
¿Es la diálisis en el hogar la 
mejor opción para mí?

Si responde “no” a cualquiera de las 
siguientes preguntas, significa que la 
diálisis en el hogar podría ser la mejor 
opción para usted.

Comparta las respuestas con su equipo de 
atención médica; así, podrán analizar las 
maneras en que la diálisis en el hogar le 
ayudará a alcanzar los siguientes objetivos.

¿Podrá seguir participando en sus actividades favoritas? De no ser así, ¿cuál es la razón? ¿Cuáles eran esas 
actividades? Ejemplo: almorzar con amigos, salir de excursión, trabajar, etc.

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

¿Podrá adaptar la diálisis a su trabajo, familia, actividades de voluntariado o espirituales, o necesidades 
escolares? De no ser así, ¿cuál es la razón?

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

¿Podrá seguir viajando de la manera acostumbrada? De no ser así, ¿a qué sitios viajaba, y con qué frecuencia?

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

¿Siente que está participando en su propia atención médica? De no ser así, ¿cuánta participación le gustaría 
tener?

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

Pacientes de diálisis en el hogar 
haciendo lo que les encanta hacer y 
disfrutando de sus tratamientos en 
dondequiera que se sientan en casa.
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